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Centrul de Zi pentru Persoane Vartsnice Bulzestii de Sus este un serviciu social de zi
destinat persoanelor varstnice din comuna Bulzestii de Sus. Furnizorul de servicii sociale
este Primaria comunei Bulzestii de Sus. Locatia se afla intr-o zona usor accesibila, str.
Principala, nr. 35 (langa Primaria comunei Bulzestii de Sus). Detine licenta de functionare
cu nr. 6513 din 05.08.2025 si cod serviciu social 8810CZ-V-II.

Scopul si obiectivele activitatilor desfasurate in cadrul Centrului de Zi pentru
Persoane Vartsnice au fost: prevenirea marginalizarii sociale, mentinerea autonomiei si a
calitaii vietii acestora. Efectele acestor activitati au fost: mentinerea si dezvoltarea
capacitatilor functionale, combaterea izolarii sociale, sprijin emotional si psihologic,
informare si orientare sociala.

Persoanele vartnice reprezinta o categorie care poate deveni vulnerabila, fiind in
perioada pensionarii o buna parte din ceea ce reprezinta interactiunea lor cu mediul
exterior s-a incheiat, astfel ca sunt expusi riscului de excludere de la viata comunitatii.
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Urmarim sa obtinem rezultate eficiente in functie de nevoile fiecarui beneficiar care
beneficiaza de serviciile Centrului de Zi pentru Persoane Varstnice Bulzestii de Sus.

Echipa multidisciplinara este formata din:

- Coordonator serviciu social;

- Asistent social;

- Psiholog;

- Bibliotecar cu atributii- instructor-educator pentru activitati de resocializare;
- Personal auxiliar

Personalul detine calificarile necesare conform standardelor minime de calitate.

Anul 2025 I-am incheiat cu 6 beneficiari si ne-am reluat activitatea in ianuarie 2026
cand, alte 4 persoane in varsta doresc sa ni se alature in urmatoarea perioada.

CONDITII DE ACCES/ADMITERE IN CENTRU

- Sa aiba domiciliul legal in comuna Bulzestii de Sus;

- Sa aiba varsta de pensionare stabilita de lege;

- Sa nu sufere de boli contagioase sau psihice care pot afecta siguranta celorlalte
personae care fac parte din grup;

- Sa aiba disponibilitatea de a participa la activitatile centrului.

Inainte de admiterea in centru, psihologul informeaza, consiliaza/indruma cu privire
la serviciile acordate in cadrul Centrului de Zi pentru Persoane Vartnice Bulzestii de
Sus.

Programul de functionare al Centrului a fost zilnic:
e Luni- Vineri: 9.00 — 16.00 , afisat la sediul centrului.

S-a efectuat informarea potentialilor beneficiari cu privire la serviciile sociale
oferite , modul de organizare si functionare al Centrului, drepturile si obligatiile
beneficiarilor.

Dosarul beneficiarului cuprinde :

- Actele necesare inscrierii;

- Contractual pentru acordarea de servicii sociale;

- Dispozitie de aprobare a serviciilor acordate;

- Cerere de incetare a contractului pentru acordarea de servicii sociale — dispozitia de
incetare a serviciilor sociale.

Dosarul de servicii al beneficiarului cuprinde:



- Fisele de evaluare socio-medicala;
- Fisele de evaluare;

- Fise de reevalaure;

- Planuri de interventie;

- Fisele de monitorizare servicii.

Serviciile oferite de Centrul de zi pentru personae varstnice Bulzestii de Sus sunt
gratuite.

EVALUARE SI PLANIFICARE

Centrul de Zi pentru personae varstnice Bulzestii de Sus acorda servicii adaptate in
functie de nevoile identificate fiecarui varstnic in parte.

Fiecarui beneficiar i s-a asigurat dreptul la servicii sociale, servicii de
integrare/reintegrare sociala prin activitati de socializare si de petrecere a timpului liber.

Planificarea activitatilor s-a realizat in baza unui Plan de Interventie.
Au fost activitati sub forma de:

Activitati de mentinere a legaturii cu beneficiarii prin intermediul convorbirilor
telefonice:

Din cauza vremii nefavorabile si a drumurilor impracticabile ( ninsoare abundenta) s-a
apelat si la aceasta varianta.

In anul 2025 sporadic ,1 beneficiar a participat la activitati de recreere in cadrul
Centrului.

CONCLUZII SI RECOMANDARI PENTRU ANUL 2026

e Identificarea si implementarea unor solutii pentru cresterea numarului de
beneficiari ai centrului si posibilitatea de a participa mai des la activitatile
desfasurate in cadrul centrului;

e Recrutarea de voluntari.

Intocmit,
Asistent social

Albu- Gabriel-Ioan






